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Mosty zamiast murow
— (od)budowa przestrzeni do nauki
dla neuroroznorodnych studentow

Mariusz Ruchwa, Kacper Rudak

Gdansk, 19-20 czerwca 2026 .




Nad:zieje i plany studentow
vs. akademicka rzeczywistos¢

e Student na starcie
- Zaufanie, Nadzieje, Marzenia;

e Uczelnia
- Pas startowy czy tor przeszkod?
- Czy rozbudzamy pasje?
- Zapat rosnie czy gasnie?
- Znuzenie, watpliwosci, drop-out ...
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Co sprawia trudnosci ..

e Nieczytelnosc¢ zasad

- przektadanie zaje¢, zmiany planu (godzin, sal);

- zmiany dotyczace kolokwium, zaliczen,, egzaminéw; [

- zmiany kryteriow oceniania.

e Przebodzicowanie
- silne oswietlenie, hatas, ttok (stres sytuacyjny);
- niejasny przekaz, brak kontekstu;
- zbyt duzo odejs¢ od tematu zajec¢ (metafory zamiast konkretu);

A
- presja czasu na zajeciach i na sprawdzianach. d?



Co sprawia kolejne trudnosci ...

e Sytuacje stresujgce

- brak zrozumieniu sfery emocjonalnej studenta;

- brak zrozumienia trudnosci w sytuacjach spotecznych,
np. problemdéw w pracy zespotowej;

- brak zrozumienia wolniejszego tempa pracy
oraz problemoéw grafomotorycznych;

- brak mozliwosci nauki na btedach;

- brak ustnych form zaliczen, kolokwium,

egzaminow.
o




Co warto zmienic (przebudowac)

e Dzielmy sie notatkami ze studentami;

e Angazujmy studentow podczas zajeg;

e Postawmy na zadaniowosc pracy studentow;

e Dajmy mozliwos¢ wyboru zakresu zadan i tempa pracy;

e Pozwdlmy na nauke na btedach;
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Co jeszcze warto zmienic (przebudowac)

e Darujmy sobie i studentom stresujgce wejsciowki i kolokwia;
e Ustne formy sprawdzania wiedzy z konstruktywng oceng;
e Elastyczne i aktywne formy pracy (bloki tematyczne);

e Podziat materiatu kursu na czesci i zaliczanie ich w trakcie semestru,
zamiast zaliczania catosci na koniec.
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Czego jeszcze moze brakowac?

e Miejsca wyciszenia;

e Zrozumienia w catym srodowisku akademickim;

e Biezgcego rozwigzywania problemow (na zajeciach i w administracji);
e Docenienia za wtozong prace;

e Poczucia bezpieczenstwa - realnej mozliwosci wsparcia np. ze strony
opiekuna roku.




(Od)budowa przestrzeni do nauki

e (dejscie od starych zasad, przyzwyczajen;

o Swiadomos¢ potrzeb i mozliwoéci aktualnego pokolenia;
e Nowe formy dydaktyczne, otwartosc¢, empatia;

e Jasnosc przekazu i regut, a nie ,ulgowe traktowanie”;

e Partnerstwo zamiast numeru w systemie.
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Ksztatcenie zdalne Ksztatcenie bezposrednie

Feedback Shg
Praca grupowa y Oy

Blended learning
Problem Based Learning

Action Mapping
Design Thinking
Project Based Learning
Research by Design
Praca zadaniowa

Gamifikacja
Odwrdcona klasa
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Spektrum autyzmu
nie jest btedem systemu.

Wszyscy mamy prawo
do studiowania,
zgodnego z naszym

rozw




Trudne stowo na ,,i” ...

Indywidualizacja



Sprobuj zastosowac to trudne stowo na ,,i” ...

Indywidualizacja

Pamietaj o prostym sftowie na ,e” ...

Empatia
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L ~ 11 Srodkowopomorskie Forum
Zdazyc z Mitoscia BLIZEJ BLIZEJ SPEKTRUM

AUTYZM - PRACA - POTENCJAL
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a 2025
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y - »

1 $rodkowopomorskie Forum

2024

Il Srodkowopomorskie Forum
BLIZE) SPEKTRUM
ZDROWIE — SPORT — SEKSUALNOSC
Politechnika Koszalinska, 21.11.2026 r.

‘ Koszalinska szkota
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Kampanie spoteczne ...
- ,R0zni w potrzebach. Rowni w prawach”, 2026;
- ,Koszaliniska szkota przyjazna dla autyzmu” (3 edycje - 2024-2026),
- ,Szkota Powiatu Koszalinskiego Przyjazna dla Autyzmu” (2025/2026),
» 67 prelekcji dla 4200 ucznidw, ® 22 miejscowosci,
e 20 szkoleniowych rad pedagogicznych, e liczne spotkania z rodzicami w szkotach;
- Konferencja ,,Razem z neurordznorodnoscig”, Gorzéw Wlkp. 2026, ...
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http://www.kmb.tu.koszalin.pl/ruchwa/
https://youtu.be/1mQ1bUuhA5Q?list=PLZJA4HJO_pZk
https://youtu.be/1mQ1bUuhA5Q?list=PLZJA4HJO_pZk
https://youtu.be/1mQ1bUuhA5Q?list=PLZJA4HJO_pZk
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